
サイクリングイベント規約

規約

本規約は、イベントの実施にあたり、参加者（以下「参加者」）が遵守すべき事項および注意事項を定

めるものです。

【イベント全般に関して】

（１）本イベントは、着順やタイムを競うレースではなく、ファンライドイベントです。参加者は安全

を最優先にサイクリングを楽しんでください。

（２）参加者は、主催者が定める規約・注意事項・重要事項を事前に確認し、承諾のうえ参加してくだ

さい。

（３）参加者が規約等に違反している場合、参加を認めないことがあります。

（４）参加者は、安全管理および健康管理に十分配慮して参加してください。

（５）参加者は、周囲への配慮とマナーを守って行動してください。

【参加資格に関して】

健康であり以下の目安で走行できる脚力を有し、安全に走行できると自己判断できる者とします。

走行距離 約20km

■小学生以上で、自己責任において走行可能な者

※コースは暫定であり、変更となる場合があります。

【車種規定に関して】

《車体の基本事項》

（１）法令に従い、公道走行に必要な装備・機能を備えた自転車を使用してください。

（２）前後のブレーキが正常に作動し、安全な走行に耐えうる自転車を使用してください。

《装備品・付属品》

（１）ヘルメット、ベル、フロントライト、リアライトまたは反射板の装着を必須とします。

（２）安全走行の妨げとなる装備・装飾は禁止します。

【自転車の管理および服装に関して】

《自転車の管理》

（１）安全な走行に支障があると主催者が判断した車両（整備不良・規定外装備など）は使用不可とし

ます。

（２）盗難・破損について、主催者は責任を負いません。



《服装》

（１）運動に適した視認性の高い服装で参加してください。

（２）仮装や着ぐるみでの参加は禁止します。

【携行品に関して】

（１）ヘルメットを忘れた場合は参加できません。

（２）パンク修理等は原則として参加者自身で対応してください。工具・ポンプ・予備チューブの携行

をお願いします。トラブル時はスタッフへ報告してください。

（３）防寒・雨天対策としてウェアや雨具を準備してください。

（４）健康保険証、携帯電話、金銭を携行してください。

（５）補給食・ドリンクの持参を推奨します。

【走行に関して】

《ルール全般》

（１）法令および規約を遵守し、スタッフの指示に従ってください。

（２）交通ルールを守り、他の交通の妨げにならないよう走行してください。

（３）危険行為や指示違反があった場合は警告し、改善されない場合は走行中止を命じることがありま

す。

（４）事故・けが・目撃時は必ずスタッフに報告してください。

《走行ルール》

（１）周囲の状況に応じた安全な速度で走行してください。

（２）指定された進行方向を守ってください。

（３）原則として車道左側を一列で走行してください。

（４）前走者との車間距離を確保してください。

（５）追い越し時は声かけや合図を行い、安全に配慮してください。

（６）悪天候時・夕暮れ・トンネル内ではライトを点灯してください。

（７）見通しの悪い場所では減速し、対向車に注意してください。

（８）右左折時は手信号または声かけで合図をしてください。

（９）停車時は安全確認のうえ合図し、安全な場所へ移動してください。

（10）歩行者・車両に十分注意してください。

《禁止事項》

（１）先導スタッフの追い越し

（２）危険な進路変更・急停止

（３）イヤホン等の装着（補聴器を除く）

（４）二人乗り

（５）並進・蛇行・割り込み・危険な追い越し



（６）狭隘路・橋などでの追い越し

（７）コース外走行

（８）家族等による伴走

《自転車の故障》

（１）安全な場所に停車して修理してください。

（２）対応できない場合はスタッフの指示に従ってください。

【リタイアに関して】

（１）無断リタイアは禁止です。

（２）リタイア時はスタッフに報告し指示に従ってください。

（３）体調不良・故障時は無理をせず相談してください。

【参加受付・集合に関して】

《受付》

（１）当日は必ず受付を行ってください。

（２）未エントリー者の当日受付はできません。

《集合》

（１）スタート30分前までに受付を済ませてください。

（２）開始時刻に遅れた場合は参加できません。

【免責に関して】

《イベントの中止・中断》

（１）災害・悪天候・事故・感染症等により、主催者判断で中止・中断する場合があります。

《補償》

（１）事故等の補償は、主催者の重大な過失を除き、加入保険の範囲内とします。

（２）自転車や装備品の破損・盗難は補償対象外です。

（３）けがの応急処置は行いますが、治療費は自己負担となります。保険証を必ず持参してください。



  
イベントに関するご案内（親権者さまの同意書）  

  
この度はイベントにお申込み頂き、誠にありがとうございます。  

イベントにご参加頂くにあたって、未成年者様（18歳未満）には親権者さまによる同意書のご提出をお願いしております。  

「個人情報の取り扱いについて」及び下記「同意書」の内容をご理解のうえ、ご記入欄に全てご記入頂きますようお願いいたします。  

なお、当日受付時に本同意書のご提出がない場合、お申込み完了後でも当該イベントにはご参加頂けません。  

予めご理解頂きますようお願い申し上げます。  

  
【個人情報の取り扱いについて】  
ご記入いただいた個人情報については、イベント運営・緊急対応・連絡業務などに使用いたします。 
お客様の個人情報は SPOKE が厳重に管理・保護・保管いたします。  

  
イベント参加に関する親権者さまの同意書 

  
本日、私はイベントに参加するにあたり、安全運転を実施し、「道路交通法違反」及び「無謀運転」等をしないことを誓約します。  

本イベントに起因する事故及び、その他で受けた損害に対し、一切の損害賠償請求をしない事を誓約します。  

万一、事故・破損・紛失等の問題が発生した場合はイベント運営者と協力し、問題解決する事を誓約します。  

  

【本同意書に関するお問合せ先】 

SPOKE 

 担当者：森 勇⽃  

Mail:spokembae@gmail.com 

お客様記入欄  記入日  年     月     日  

フリガナ    

ご氏名    

ご住所   〒  

TEL  連絡先：            緊急連絡先：  

年齢・身長  年齢：         歳  ／   身長：       cm  

親権者記入欄  親権者氏名  連絡先：  

上記記載の「案内」を理解し、「誓約書」の内容に同意します。     

 はい   ・   いいえ  


